Como crear un buen

prompt para la IA

Sigue estas pautas para dar indicaciones a las herramientas de inteligencia
artificial generativa (IAG) —Copilot, ChatGPT, Gemini...— y obtener

respuestas mas precisas.

=

:Quien?

Define el rol que
quieres que adopte
la IA'y especifica el
publico al que debe
dirigirse.

Ejemplo1

:Que?

Especifica la tarea que
quieres que realice la
herramienta (redactar
un texto, buscar
informacion, etc.).

Como hacer una

busqueda

Adopta el papel de una
persona experta en
hacer busquedas
bibliograficas
avanzadasy
especializadas en el
campo de la psicologia.

Actua como una
persona reclutadora
de una empresa que
busca candidatos
para un puesto de
trabajo. Soy uno de los
candidatos al cargo.

Ejemplo 3

Busca informacion
sobre el trastorno por
déficit de atencion
(TDA). Proponme
palabras clave y

fuentes de informacion

especializadas.

Necesito preparar la
entrevista. Hazme
preguntas sobre mi
trayectoriay
competencias, y
proponme como

mejorar mis respuestas.

Como planificar el estudio

Eres una persona
experta en planificacion
academica y gestion

del tiempo. Soy una
estudiante universitaria
y compagino estudiosy
trabajo.

iPrueba tu prompt y revisa la respuesta!

Elabora un calendario
de estudio
personalizado
teniendo en cuenta mis
horarios,
disponibilidad y fechas
de entrega de las
actividades.

-

;Como?

Indica el tono y el estilo
(formal, narrativo,
cercano, académico)

y el formato (texto,
tabla, imagen, etc.).

Haz una lista de
terminos de busqueda
relacionados con el
TDA, y otra con bases

de datos y otras fuentes

de informacion, por
ejemplo, revistas.
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-

:Para que?

Da contexto y explica,
también, qué aspectos
debe omitir o cuales
son las ideas mas
relevantes.

Necesito la
informacion para un
trabajo académico
universitario. Omite
Juentes poco fiables.
Cita las fuentes y
anade el enlace.

Ejemplo 2

Como preparar una
entrevista de trabajo

Simula una entrevista
formulando una
pregunta cada vez. Iré
respondiendo cada
pregunta por
separado. Usa un tono
formal y profesional.

Preséntalo en formato
de tabla, con una
estructura semestral.
Antes de responder,
hazme todas las
preguntas necesarias
para elaborar el
calendario.

Necesito mas
confianzay fluidez
para afrontar la
entrevista. Hazme
preguntas para
ayudarme a
prepararla bien.

Quiero tener tiempo
para dedicarme a
cada asignatura y
cumplir con mis
COMpPromisos
laborales, y también
quiero reservar ratos
para descansar.

Fijate en lo que te gustaria mejorar y anadelo. Es muy dificil construir un buen prompt al primer
intento. Retocalo hasta que el resultado se ajuste a tus necesidades.
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