Idees de com pots fer servir
les eines d'lA en els teus estudis

Les eines d'intel-ligencia artificial (IA) generativa, com Copilot, ChatGPT o Gemini, et poden ajudar en
tasques molt diverses, des de cercar informacio especialitzada fins a organitzar el temps d'estudi o
preparar presentacions. No oblidis verificar sempre les respostes per evitar errors 0 biaixos.

Identificar paraules clau per
iniciar la cerca d'informacio.

Consultar referencies
academiques fiables per
investigar sobre un tema.

Per obtenir referéncies académiques
verificades, pots fer servir eines com
Consensus Al o ResearchRabbit.

Generar exemples practics
que ajudin a interioritzar
coneixements.

Obtenir explicacions
alternatives per comprendre
conceptes teorics.

Ajudar a
estructurar
presentacions per
mantenir un discurs
clar i fluid.
Proporcionar ®
suggeriments per
millorar la claredatila @
coheréncia d'un text.

Generar idees per

al'estructura d'un
treball academic. ‘\
Millorar la claredatila '/

O

Cercaigestio de
la informacio

() —

Organitzacio
i planificacio

correccio gramatical Suport ala
dels textos. preparacié ¢
de treballs i
presentacions

Crear recursos grafics
per fer més atractiu un
document.

Abans de fer servir la IA en una
activitat, llegeix I'enunciati el pla
docent per saber si es pot utilitzar i
en quines condicions.

— O
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Verifica la informacié ./

generada abans de
fer-la servir en treballs
academics.

En els teus treballs, identifica
sempre quins continguts han
estat generats per lalAenels
teus lliuraments i cita'n la font.

Crear una llista de
tasques prioritzades per
setmana o assignatura.

Proposar estrategies
d'estudi segons el teu
estil d'aprenentatge.

\. Organitzar

treballs
col-laboratius de
manera eficient.

Crear preguntes
per repassar i
posar-te a prova.

Simular proves
d'examen amb
diferents formats.

Practicai
autoavaluacio

Demanar explicacions
pas a pas de problemes
matematics o conceptes
complexos.

Per a més precisio, es recomana
utilitzar una API especialitzada en
calcul matematic.

Recomanacions
per aunus
responsable de
lalA

No introdueixis informacio
privada o confidencial de Ia
universitat en eines d'lA.
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