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Manual de acceso a la plataforma
EVA de Panamericana

BEEn este manual se explica como puedes acceder a los libros de Panamericana
colgados al entorno virtual de aprendizaje EVA.

El entorno virtual de aprendizaje EVA es una version que dispone de todos los
recursos multimedia que se han incluido y que permite hacer un estudio
interactivo del libro y acceder a todos los recursos de aprendizaje de manera
fluida y enriquecida. Primero hay que instalar esta plataforma.

Se recomienda usar el navegador Chrome para abrir y leer los libros, y poder

imprimirlos en PDF).

Sique los siguientes pasos para acceder al libro (los titulos de los libros

mencionados son ilustrativos y no es necesario que coincidan con cada caso
particular).
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Como acceder a los libros a través de la plataforma
EVA

Encontraras el libro disponible en el aula.
Cuando cliques al enlace se abrira una pagina que te pedira acceder con las credenciales
de la UOC, si no estas loginado.
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Necessites ajuda?

Usuari

Contrasenya

Has oblidat la contrasenya?

Vesa uocedu l
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Una vez loginado entraras en el libro y podras navegar por los diferentes capitulos clicando
Temario, situado al menu izquierda:

REDOLAR
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Perfil

Temario

+ Introduccion
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Recursos
& Sefializacion neural

¢Como funcionan los genes?

Principios basicos de la organizacion
anatomica y funcional del sistema nervioso

Evolucion y ecologia del comportamiento
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Bajada en PDF e impresion
La plataforma permite la posibilidad de imprimir por capitulos

Para poder imprimir un capitulo, tienes que estar dentro del mismo.
Cuando visualices el texto de libro, encontraras el icono de la impresora a la parte inferior
izquierda de la pantalla:

REDOLAR

Temario Introd

= Presentacion (Redolar Intro)

1 Introduccion
2 Organizacion y estructura de laobra
3 Prologo

4 Objetive formativo y herramientas pedagégicas

5 indice de contenidos

6 indice de autores

7 Revisores cientificos

Presentacion (Redolar Intro 2)

Presentacion (Redolar Intro obra
completa)

Manual de uso (Manual REDOLAR)

| Redolar

Si clicas sobre el icono, aparecera el mensaje siguiente para exportar el documento en
PDF:

Exportacion de articulo a PDF
Seva a generar la version PDF del tema 'Bases moleculares y celulares de la
rgarlo en la pestafia de 'Notificaciones’

ci des introducir tu correo para que te envismos
también por correo un enlace con el PDF.

Correo {opcional)

]

Formato de pagina

A4 (2 columnas)

Incluir persenalizaciones | @

Generar PDF
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Opcionalmente, se puede introducir una direccion de correo electrénico para recibir también
el enlace del documento en PDF al buzén de correo (revisa filtro anti-spam).

Si eliges la opcion Incluir personalizaciones, el documento imprimido incluira las
modificaciones (notas, subrayados...) que hayas hecho.

Clica el botén Generar PDF y aparecera un mensaje de confirmacion (marcado en amarillo
en la imagen de debajo) que podras cerrar (Cerrar).

El sistema generara un PDF del capitulo que se quiere imprimir. Esta operacion puede
tardar un rato.

Una vez el PDF se ha generado aparecera un numero en el apartado Notificaciones
(marcado en rojo en la imagen de debajo):

Presentacion (Redolar Intro obra
completa)

Manual de uso (Manual REDOLAR)

Elemail o notificacion te llegara en breve.

Aqui ya apareceran todos los documentos generados.
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en PDF esta i

Tu impresion en PDF esta |
Descargalo aqui

Todas leidas

Biblioteca

Clica Descargalo aqui al documento que quieras y, segun la configuracion de tu navegador,
el documento en PDF se abrira en una pestafia nueva del navegador, porque lo puedas
bajar o imprimir, o se bajara directamente a las carpetas de tu ordenador.

B Introduccion

La relacion entre cerebro 'y conducta es una de las cusstiones
de gran calado filosdfico que se han planteado a lo largo de la
adquisicion del conocimiento humano, constituyéndose como
uno de los retos de mayor envergadura y trascendencia. ;Como es
posible que de un conjunto ordenado de células con determinadas
propiedades electrofisioldgicas e inmersas en camplejos procesos
de comunicacién quimica pueda emerger una conducta, un pro
ceso cognitivo o un estado mental?

La psicoblologia es una disciplina de la psicologia cuyo cbjeto
de estudio es la conducta y los procesos mentales que la posibili
tan, pero atendiendo a las bases biologicas subyacentes. La con-
ducta, por tanto, queda definida como una propiedad biologica
que nos permite poner en marcha una relacin adaptativa con el
entorno. Uin entomo que, por ende, puede favorecer ciertas es-
trategias conductuales sobre otras.

Resulta importante destacar que la evolucidn biologica es un
proceso por el cual las pablaciones de organismos cambian a lo
largo del tiempo. Las mutaciones son cambios en el genoma de
un organismo que pueden ser beneficiosos, neutros o incluso
pueden tener efectos deletéreos. La seleccidn natural tiene lugar
cuando las caracteristicas heredables permiten que algunos indi
viduos sobrevivan y se reproduzcan de forma més efectiva que
otros. Se trata de un mecanismo de evolucidn, entre otros, que
puede hacer que la composicitn genética de una poblacién cam-
bie de generacin en generacion. En definitiva, la seleccidn nat-
ural actiia sobre los individuos, pero el cambio evolutivo se ob-
serva en las poblaciones

En este contexto, la conducta se constituye como un rasgo del
fenotipo de un organismo que, como otros rasgos fenotipicos,
puede evolucionar a través de la seleccion natural. Esto es asi de
bido a que cumple 3 requisitos fundamentales, a saber: puede in
fluir sobre la eficacia biokdgica o capacidad de un organismo para
scbrevivit y producit descendencia viable (en inglés, fitness),

puede variar de indhviduo a individuo, y dicha variacién es, al
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vasopressin recepior 1a) que se ha relacionado con la monogamiay
con las preferencias de apareamiento en los perms de las
praderas, el gen egr-1 (del inglés, earty growth response-1) que se
ha implicado en el reconocimiento de los cantos en los pinzones
cebra, en los estilos maternales en ratas, o en las relaciones de
dominancia que se establecen en peces ciclidos, o el gen per (del
inglés, period) relacianado con los patrones de comunicacién en
moscas de la fruta durante el cortejo, entre muchos otros.

En cualquier caso, seria acertado sefalar que la conducta se

encuentra bajo Las leyes de la teorfa de la evol
natural, En este sentido, a la psicobiologia le interesa profundizar
en como la conducta puede influlr sobre la eficacia biolgica y en
el estudio de la evolucidn del fenotipo conductual de diferentes
especies, asi como las implicaciones ecoldgicas y evolutivas de las
estrategias de comportamiento en escenarios significativos bajo
&l prisma de la teoria de la evolucidn por seleccidn narural

El bidlogo y ganador del premio Nobel Nikolaas Tinbergen
(1907-1988) propuso cuatro cuestiones para proporcionar una
explicacin integral de la conducta: ¢qué lleva a un animal a com

i6n por seleccidn

portarse de una determinada manera y como se produce dicha
conducta?, zcbmo cambia la conducta a medida que se desarrolla
el individuo?, zoémo influye esta conducta en las de
supervivencia y reproduccién efectiva de los individuos? y, por
iltime, jeudl es su historia evolutiva? En este contexto, por ejem:

plo, si estviéramos estudiando €l canto de los pajaros y
quisiéramos proporcionar una explicacién integral, deberiamos
ser capaces de identificar como las neuronas producen las con-
tracciones musculares necesarias para el canto, cmo los individ-
uos jovenes adquieren el canto de otros mis viejos, céma el canto
podria incluir sonidos que aumentaran la capacidad para sobre-
vivir y producir descendencia viable y como las estructuras que

producen el canto han cambiado a lo largo del tiempo mediante
estudios filogenéticos.
La conducta entendida como una respuesta generada interna

mente a un estimulo externo (ya sea abitico o procedente de




